Ta dopka mpoPfinpara Tov social media kot 0 ETEPYOUEVOG AVUGYNNATICNOS TOVG

H avaykn gpyopov g aibcrog

Otav avagepdpacte ota social media o kabévag amd gndg KAt £l 6TO LVAADO TOV,
KATOEC TPOCMTIKEC eumelpiec, KAmoleg Bewpiec, Kamoleg Tonobetnoelg, KAt dovse and
KOO0V ETIGTNLOVA 1] YVAOGCTY, 0O KATO0V GOPO GTOV YMPO Kol ouT® kabeEnc. I'eviko-
TEPO, LAAAOV 0 KOOEVOG LOG EXEL L0 ATOUIKT] GITOWT), L0 OTOUIKT) alicOnon yio v omoia
péAota £yl ko peyaAn menoifnon. Avtég ol TeEMOBNGELS oG GLVOEOVTOL TTOAAEG POPES
LE TPOCMTIKES OGS QOPIES KOt UE TPOCMOTIKN OGS EAAELYN YVMOONG, TOV oG 001YoOV GE
ocvumepdopota to onoia Teptopilovral 6Tov Ypo Tov atoptkov. To yeyovdg avtd Ba Eheya
ot etvan ovvnOng maboyévela yevikotepa otov EAAnva, va vouiler dniadn 41t €yl yvaoon
Kot Entyvoon, (E101KA Yoo Tpaypato cOyypova) Kot 101KOTEpa B EAeyd GTOV EKKANGLO-
OTIKO LOG YDPO, TOV OAOL pag EEpovpe av BEAovLLE va glpacTe eMKpveig 0Tt 1 Taboyévela
avtn gival wioitepa dradedopévn. Avty, BéPara, n maboyévela paiiov 1 clyovpa pog &-
Umooilel var aVTILETOTIGOVLE TO TPAYLATO LE TNV ATOPOLTN TN GUVEST] KO TOV OIOpOiTnTO
PEOMGUO Kot HaALoV pog mopepmodilel and to va gipacte og BEon vo aoKGOVUE TV
OO0 TOYLOVTIKT 1] £VOV EMOIMKOUEVO EVAYYEAMOUO KOl avaKaivion. Xefopevog, Aotmdv
K@Oe dmoyn €0® AVAUESOH LOG, TOGO TMV TOPEVPIGKOUEVOV OGO KOl TV LT TOPEVPLOKO-
HEVOV KoL aveEApTNTa. OV 1 ATOULKT) EUTELPio TOL KoOevOC emPBePatwvel 1) dev emPefatdvel
TIG TAPOUKATO TOTOOETNGELS, OPEIAOVE VO TPOPOVE GE Hio GLVOAKT] KOt YEVIKT OmOTi-
unomn tov yopaktmpa tv social media katl va ta 0écovue 610 TG0 g BE0AOYIKNG
cudiTnong.

1. Katapydg otav avapepopoacte mAéov ota social media dev avapepOLOOTE QAR KOt
uovo oe kdmoteg mTAaTeOpueS. OVGLOOTIKE avapepOUACTE GE £vav OAOKANPO KOGO, GE
évav kOGO Tov ToPAyel TOMTICUO. AveEApTNTO OO TNV TOLHTNTO KOL TO YOPOKTNPLIOTIKG
aVTOV TOV TOMTIoHOV, Ta social TALov elval 0 kaTeEOYNV YDOPOG EMKOVOVING, KATEEOYNV
YDOPOG LETAPOPAS TNS EIOMONMG KOl TNG TANPOPOPiog Kol TAEOV Kol y®POS TOATIKNG. Kot
otav Aépe TOMTIKNG, LIAGLE Yio TANpo@opia, yio TomofEétnon, avTimapddeot, oTpaTnyIKn

ocuvepyaoio ,Katevbuvor, akdun kol emkowwvio ToAMTikng omodgaons. [TAnpeg medio



doxnong ¢ mtoAtikng. Etvat emmAiéov ydpog moAMTio oD, LOVGIKNG Kot TEYVAV, 014000MC,
KOAMEPYELNG Kol VEUG EQapoyns Tov. Eivat ydpog yvopyudv, kKowvovikng {mng, oyxéoewv
TV avOpoOTOV, erlocogikng avalnmmong. Eniong, sivar mhéov ydpog mapaywyns yAdo-
coc. Ta social 6Tadiokd avantHGGoVV O1KO TOVE EMIMEDO KATAVONGNG Kol YAMOCOS KOt &-
QopUOLovy oTadIKAE O1KE TOVG OOLKA GTOLXELN EMKOVOVING, KATOVONONE KO OAANAET-
dpaonc. Ta social eveopoatdvouy Thvm Tovg oTadtoKd O To GTOLYEIN LIOG KOV®VIOS TOV
peteEeliooetan Ko yivetal 0pyavo avtig e eEEMENG aALG Kol KaBOPIoTIKOC TG ToLpAyO-
vtog. Ta social givor petavemtepikd Kot KOLBoAOHY OO TO YOPAKTPLOTIKA TOV LETAVED-
TEPIKOV KOGLOL. IT10 coTd givar £vag HETOVEMTEPIKOS KOGLOG, £VA LLETOVEMTEPIKO GU-
LoV OVOUEGO GTOV VTTOAOUTO KOGHO. Eva petavemtepikd vrocOoTN 6TO EVPUTEPO LLE-
TavemTePKd drakvpnypa. Ta social pEpovv GAa Ta YOPOKTNPIGTIKA TNG HETAVEMTEPIKOTN-
taG. Pevotdmta, vwoPddion g cuALOYIKOTNTOC, AdL0POPIo Y10 TIG LEYAAES OLPTYTOELS
Kol T1G 10e0A0Yieg, £E0pon TOv ATOUIGHOV, NO1KT TOV YOVGTOV, LTOGTNPIEN TS VAPKIGGL-
oTikng ewovas. Ta social givat 0 xdPog PavEPMOONG TOV LETAVEDTEPIKOD TOATIGLLOV, YEYO-
vOGg OV eVIGYVETAL OAOEVA GTNV Pdom TV 0AYOPIOUIKOV ETITEVYUATOV TOV TEAELTAI®V
YPOVOV, Ta omoia avoiyovv TV TOPTO TOVS TAEOV PE TPOTO TOAUNPO GTNV aAyoplOUIKN
avoPadcpévn Toug TPOOTTIKY, 1| 0ol €ival YVWGTH 6€ OAOVG HOG TAEOV MG TEXVNTN
vonuoovvn. H emotnuovikn mpdodog e autd 10 eninedo, 1 avATTUEN TEPAUTEP® YN PL0.-
KOV VELPOV®OV, N avATTUEN OA0 Kol HeyaAvTeEPNS PAONG OEO0UEVOV KOt 1] ETEKTOOT TNG
YPNONG TOV EPAPLOYDV TNG TEXVNTNG Vonpoovvng, Ba kabiotovv ta social gite oty yvo-
OTY] TOVG LOPOPT €iTE G€ VEEC LOPPEC, 10MG O JAOPACTIKES OKOUT Kot Giyovpa o EEv-
TVEG, OAOEVOL KOl TTO EMIKALPOL, 1GYLPA Kl TAPOVTA LECH GTOV TUPNVA TOV EEEMEEMV TG
avOpoOTvNng CoMg. O TOMTIGUOG TNG LETOVEMTEPIKOTNTOC Oal Elval EKTOC TV AAA®V Evag
TEYVOAOYIKOG TOMTIoUOG Kot T social media, 6mwg eivat NON, aAAd akdun TEPIEGOTEPO
070 HEAAOV Ba KOTOGTOOV O EMKOWVOVIOKOG TPOTOG, 1| £KPPAGCT, TO EPYOAEID TNG TANPO-
Qopiag aVToL TOL TOMTICHOV € OAN TO EMITESAL.

2. 0c0 xat av o Topomdve poldlovv TPOUAKTIKE Kol ™G Eva onueio dedopéva, vap-
YOVV TOAAATAG TVEAA oMpEia, To omoia pog YEVVOUV amopia, empOAALY, iowg kol oo, N
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onAadn. Avalnrovpe ta oplo avtd pe PAcn TV EUmEPiC TOL VEMTEPIKOV avOpOTOL Kol
EMYEPOVLE VO KAVOLUE YPNON OADV TOV KOVOVIGTIKOV EPYUAEI®V TOV LA TOPEXOVTOL
TPOKELUEVOL VO, UTOPECOVILE VO, OLVOKOWYOLLE OLTO TO EXEPYOUEVO YNPaKO xdoc. TéTowa
KOVOVIOTIKA OplaL ammnyovV Eva LEYAAO QAGLLOL EVEPYELDV, OO TO OTOYOPEV® TO KIVITA GTO
OYOAElD LLEYPL ONUIOVPYD EPAPHOYES TEXVITNG VONLOCVUVNG Yo TOV Tteploptopd tov fake
hoyaprocpmv ota social. H aicOnon pov eivarl 6t g ExkAncio opeihovpe va coppeté-
YOLLLE 1dliTEPA EVEPYA GE ALTN TNV S10OTKAGIO TOL SLHAOYOV Yia TV ¥pNoT kdbe epya-
Aelov TpooTaciog Kot Yo TV ovATTLUEN KOVOVIGTIKOV Kal 0ol mAaisiov ypnong, oAld
TApIAANA0 I6MG TPEMEL VAL EYOVIE YAPAYUEVO GTNV GLVEIONGN Hog OTL KAOE KAVOVIGTIKO
vemTeptkd mAaicto Ba el o fabog ypdvov, Kot SueTLYMG O)L LEYEAOL, OO TNV 1GYV-
POTOINGCT LOG HETOAVEMTEPIKNG AOYIKTG OlaXEIPIONG TOV TPAYUAT®V, TNV ool Kot PAE-
TOVUE OTASIOKA oYVPOTOMUEVT €WOIKA 68 (nTiuaTa teXvoAoyikd kot Prondud. Eivon
KOWO HoTIKO 0Tl 6€ ovTd Ta BEpata cuyvd akoilovBeitar n Aoyikn tov far west kot ot
peyaieg emyelpnoelg avalnTovy T mo YOAoPd KOVOVIGTIKE TAOIGLO Y10 VoL avaTTOEOVY
exel TIg moAvToiKIAeS TEYVOAOYIKES duvaTATNTEG TOVG. O HETAVEDTEPIKOG TOMTICUOG £TGL
Aertovpyel ko étot katavoet ta mpaypota. Epeic BéPorta amd v mhevpd pog, pdAiov Oa
TPEMEL VO, EEETAGOVUE TNV TEPIMTOOT AVTL VO EMYEPOVUE LU0 GUVTOVIGUEVT] Gpuva Kot
Tpootacio amévavtl 6to enepydpevo mhavotata Oa mpémel va Bpovpe Tovg TPOTOVS VL
eloéAovpe o avtd Kot va dovAéyovue pall Tov TV PEATIOON Kot TNV TVELUOTIKY] TOL
vdotaon. Zog vreviouilm otL mpv 2-3 pépec olokAnpabnke n cHoKEYN G EVPOTOIKO
emimedo yo MV TEYVNTA vonuoouvr). To cuumépaca tng 6uvodoL ival antd Tov £0M Kot
KATO10 KOpO OAO KO TEPIGGOTEPESG PMOVEC EMOTNUOVOV KOl PA0cOP®V Tovilovv. O peya-
AMOTEPOG KIVOLVOG QLTI TNV GTLYUY| YIOL TNV TEXVNTH VONUOGUVY OV givan 1 mbavotnta n
TEYVNTN VOMUOGULVT| VO OVTIKATOGTIGEL TOV OVOpAOTIVO £YKEPOAD KO VO VTTOKOTOGTNGEL
tov dvBpwmo. O dvBpwmog mhvta Bo Tapapével o SMNUOVPYOS KoL 0 EAEYKTNG TNG TEXVNTNG
vonpooHvne. Avtdg o eOfog delyvel oAoéva va amopakpOVETOL kKot TAEOV UTOpEL Vo ao-
deyBel kot emotnroviKa avtd. O peyaldtepog Kivouvog Ppioketon o€ avtdv mov pmopet
va eEAEYEEL TNV TEYVNTH VONUOGUVY GE GYE0T LUE ALTOVG TOV OV UTOPOVV vaL TNV EAEYEOLV.
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TNV TEYVNTN VONUOGUVY Kol €€l Vo Kavel akppmg pe avtd. Ilotog Oa givar mo pumpootd,
mo10¢ Oa eAEYyEL Katl To10¢ Oa elval o avaykaiog Yo ToV GALO. X€ 0VTO TO TOTIO O OO-
HOVOTIoHOG Kot 0 TopTlaviopog dev umopel va givor n Avon. H doupovomoinon g teyvo-
AOYIKNG aVATTTUENG KOl TOV YNELOKOD YMPOV EMLPEPEL £VOL KOl LOVAOIKO amotédeoua. Tnv
OTOUOVMOT), TOV GEKTOPIOUO, TO KAEIGIHO €V TELEL TOV TEPLOPIGUO TOL EVOAYYEAIKOD UM VD-
HOTOC. ZKEPTELTE TO ALTO 6TO O AmAO TPAyua. Avalntovpe oto google katt Pipiod Kot
Oa Téoovpe Tdvw otovg leywPadeg Kot tovg mpotestdvtec. Avalntape Beoloyikég Evvoleg
Kol TEQTovpe o€ AdBog epunveiec. [oti avt n akyopOuun anovcia; Etvatr vayyehun
avt 1 arovoia; [Tov Bonbdaetl tov Aad tov Kvpiov;

3. ' va propéoovpe OpmG PETAED LG VO, TPOXWPTCOVLLE GE £VOL EMOUEVO EMITEDO TTPE-
nel va Eekabapicovpe 0Tl o€ enimedo BEOAOYIKO QTN N LETAVEMTEPIKN TEXVOAOYIKT Adi-
Aama, 1 omoia PEPEL MG OYMULOL TNS TOV ELPV Ydpo TV social media, dev kovPaidet Kdmoto
dldotacn €0YaTOAOYIGHOV. ANAoT ot eEEMEEIS VTEG eV GLVOLOVTOL LLE TO EMEPYOUEVO
TEAOG TNG 16TOPIaG, TOV EPYOLO TOV AVTLYPIGTOL KOl TO YEYOVOTA TG OATOKAAVYTG. XTotyein
TOV OVTLYPIGTOL TPOPOVAS KATOL0G UITOPEL VO TOPATNPTCEL LEGO GTOV YDPO AVTNG TNG
potvOpevng TeXVOALOYIKNG e£EMENGC, OAAG LAAAOV TO 1010 Umopel va TopaTnPAGEL KOt EVTOG
g Kopdiog Tov, ekel OOV KOTOWKOLV T TAON Hac, Kot Bpickovy ydpo 6 GAOLS oG Vo
OVOTTOCGOVTOL Kol VoL fLag @Bopomotovy. Oco Kot av vdpyet o Ton TETOS avAyvmong
E0YOTOLOYIGLOV KOl LEGO G YPLOTIOVIKE TEPIPAALovTa TG Kb’ Nudg AvatoAnc, dev Oa
TPEMEL VAL LG SLoPEVYEL OTL O1 GYETIKEG BE@PNGELS £YOVV TNV KOTAY®YN TOVS OO TOV TPO-
TEGTOVTIKO YMPO KOl TLO EOIKA OO TOV AUEPIKOVIKO TPOTEGTUVTIKO YMDPO, OOV QVTEC Ol
10€€C LaG POPIKNG €GYUTOAOYIKNG TPOGEYYIoNG lval 1dtaitepa S100£d0UEVEC. TNV 01K
paG opBddoEN TapAdoEN N EGYATOAOYIKT POVEPMOT) EIVOL TTAVTO £VOL YEYOVOS TTOV OVOLLLE-
VETOL, £VOL YEYOVOC TTOL TTAVTO TANGCLALEL, Y0pic OU®G avTd Vo KaBIGTA TNV GYECoN MG LE
1OV KOGHO Kol T1G eEEAIEELG TOV, OB Kot amwOnTiKY. Eivol moAd dtopopetikd va avti-
petomilom KAt pe TNV EXIYVOON TOV KIVOOVOV TOV, LE TV YVAOOT TOV TOHOAOYIDV TOV Kol
TOAD SLOPOPETIKO VAL AVTILETOTIL® KATL ©C TOV £0YaTo £X0pd OV ameldel TV 10100 pov TV

Con kot cotnpia.



4. X¢g avtd to onpeio propel va vwoBoheOet pio poviyoiotikng dopng dwayeipion, n owoia
BAémovTac Tov TEpAoTIO €XOPO TOL EPYETOL VO PEPEL TNV OTTOKAALYN KO TO TEAOG TOV KO-
GHOL VO apyicel Evay TEPACTIO TOAEUO OTEVOVTL TOV Y10 VO UMV EMTPEYEL TOV EPYOLO TOV
KOKOVO Kol ToV €pYOUO ¢ amokdivyne. H aviipetonion oot eival mold cuyvn o 0pn-
oKELTIKA TTEPPAALOVTA (KATL AVTIOTOLYO KAVOLV KOl Ol LOLGOVALAVOL TPOG TOV ERPaiKO
aVTiYPLoTO) Kot £XEL TOV YOPOKTIPO LOG EUHOVIKNG TpooTtdOeiog vo molepn0et Ko va. o-
vietoniodel to kakd. H vmootacionoinon dpme avt tov Kakol givot EEvn Le TV Tvev-
HaTIKN TapdoooT G Kob’ NUAS avaToAng Kol Tpo@ovas 0gv Uopel vao 001y oet Kot Kd-
7oV, KaB®g avakvKADVEL po pory eOPov kot apvnticpov. Agv givar AdBog va evtomicovpe
TNV TPOPANUATIKY] TOL TEYVOAOYIKOD aVTOD KOGLOL, VO, TNV TOVIGOLLE KOl VO, TNV ETLON-
pévovpe. Agv glvar AaBog va dgiovpe TV oXEoM TOL LE TOV LECOLOVIKO GYOAUGTIKIGO,
LLE TOV QOVTAGLOKO VEOTANTOVIGUO KOL TNV EIKOVIKT| TPAYLATIKOTNTO TNG CLUTOVOUTONG TOV
voOc. AAMG TapaAANAa, 0ev umopovUE va apvnBovpe 6T 1 dour ToV KOGHOL Kol T EPYO.-
Aeto Tov ekpdleTar eivar TALoV avTé Kot opeidovpe va Ta TpocAdfovpe otny katevhuvon
NG LETOYNG TOVG OTIG EVEPYELES TOL Bg0V. Oa PEPM Eval TAPAdELY LD OTTO GAAO YDPO KOA-
Mteyvikd mov yel oxéon Opmc e v texvoroyia. H Baon tov kivnuatoypdeov eivar n
SVTIKN HETOPLGIKN, Elval 1 avTIANyYN TOL SLTIKOV OVOPAOTOV Y1 TNV EVVOL TOV YMPOL Kol
TOV YPOVOL Kot vt | 6Y€0T TOL £XEL OVOTTOEEL LE TNV £VVOLDL TNG EIKOVOG TEPVAOVTAC AT
TOV HECOIMVO GTOV VEMTEPIKO IaPOTIGUO. Q0TOGO, OVTO TO KIVIUATOYPAPIKO YEYOVOC
otov TpooAneOnke amd GAAAN BeoAoyIKN TPOOTTIKT £XEL ODGEL OPLGTOLPYNHOTA BEOAOYL-
KOV Kol TOavTikoy TpofAnuaticpov. BAénete Tapkodpokt, Ml akdun Kot To, o Yo
INA0V emumédov EAANVviKd aroteléopota. H datpovomoinon tov dutikod tpdmov dev 0o yel
movbevd. H katavonon tov eyyevov TpofAnUdTov Tov umopet vo Lo dMOEL Ypron Tov
epyareiwv tov pe pio véa mpoomntikt|. Kot exel amookomove.

5. Zg 6A0 0V TA TTOL OVOPEPOVLE 1| ADGT eV UTOPEL VO Eivart OTMG EITOE KoL TOPATOVED
£VOG QTOUOVOTIGHOG KO 10, POVTOUEVTOMOTIKY| d1a0gom dpvnong avtodh Tov 0Toiov GULL-
Baiver yopo pag. KataioBaivovpe 01t 10 TpdTo 00K TG €UPivions Tov social kot tng
SVVOIKNG TOV TOGO PAAAOV TNG GVVOECNC TOVG LE TO TEYVOAOYIKA EMTEVYUATO TNG TEXVN-

NG vonuoosHivng eivar t€to1o mov Aoyikd, Aoywd Eavaréw, yévvnoe o eofio Kot po



aicOnomn amootpoPns. 2616G0, dev UTOPOVLLE Vo apyicovpe va Toilovpe KpLETO Kot v
OOKOVUE EVOV KAEPTOTOAELO OTEVOVTL GTOVE TEPAGTIONS KIVOUVOLE KOl TNV EVPEIN TPO-
BAnpatwen pe v omoio yopaktnpiletar o, aAld Tpdkeltor va ovortuydel ToAd mepio-
00TEPO 0 VPG YMPOG TV social media. Mo vYIMG TVELUATIKY KOl AOKNTIKY] dtoyeipion
NG KATAGTOONG OPEIAEL TNV €VOEID AVTILETAOTLIOT, TV VO doryElpLOT), TNV 1EPOATOGTOAN,
NV €16000 oG 6€ £vaV OUOPTOAO KOGHO KOl TNV ay®VIGTIKTY avovEémor tov. OAo avtd
ovpPaiverl pe v mapovasia Kot Oyl TNV amovsio. ZEpm Oa mElTE APUEGHOC KATO101, TATEP M
apoptio propel va Lo TGOAUKOGCEL, OTL 0 KOGLOG TV social gival okAnpog, 011 o Tapa-
KOAOVOUE UMV @PALOTOLELS T TPAYHAT, UV Yivesot TOAD TPOOSELTIKOS. o GLUPMVIICH
pali cog mpv wpoAdfete va 1o meite. Ot kivouvor gival tepdotiotl kot vdpyet (TN e
T OploL Kol £YOVHE eV TOAAAKIG avOpOTOVG TG EKKANGIOG KOt KANPIKOVG VO Aoty G-
vouv otnVv dwayeipion avtdv TV opiov. Ed® dpmg pdAiov vtdpyet 1 avaykn va Agttovp-
yoovue o¢ ExkAncia. Ot tpotofoviiec 6€ avTO TO KOUUATL EIVOIL ATOKAEIGTIKE KO LOVO
atopikes TpwtofovAies. Eumveioelg emokoOnmv, KANPIKAOV, AAIK®OV, 0IToUOVOUEVES 1] (d
amd TV AAAY, Yopic ox€dio Kowd, opydvwaon, GLVTOVIGUEVT TopEia, y®pig EAeyY0, GLVO-
dkdtNTa, yopic cuvevvomon. Kot cuvinbwg e 6Lo avtd gicdyovpe kot mopdAinia Tig mo-
Boyéveleg g {nAetag, g ovykpiong, tov eymicpov. Toakwvopaote petald pog, o Kodé-
vag TpomBel To 61K TOoV £€pYo, TOAEUA TO £pYOV TOV YeiTOvVa, asOdveTol 0Tt TopevETON GE
pio atoptkn tededtnta. [Haparoylopdc mov dev £xet kapio oyéon pe v evotnta g Ex-
KAnociog. H 1010  Exkinocia kadeital 610 cuykekpiévo Koppdrtt vo avardapet dpeca mpw-
tofovAia. To peyaddTEPO TEAIKA SOUIKO TPOPANLO TOL EYOVUE VO, OVTILETOTICOVUE GE
oyxéomn pe ta social Kot v emepyOUEVT] GUVOEST] TOVG LE TIC OLVOATOTNTEG TWV VEMV TEYVO-
AOYL®OV KO TNG TEYVNTNG VOILOGLVNG, £ivat 0 1010¢ oG 0 EXVTOC, O EKKANGLUCTIKOG LG KO
evayyeMkoOg pog eovtoc. Ta whdn pog kot 1 advvapio pog ivotl autd mov Hog AmoTpETovV
va evebovpe PHETOED LOG, VO ETIKOWVMVIIGOVIE CMGTA, VO AELTOVPYNGOVE EKKATGLOCTIKG
Kot vo eleayBovpe e Tpdmo SLuVAUIKO HEGH GTOV EVPY TEYVOLOYIKO YMDPO TOL VEOU YN (1o~
KoV moATiopo¥. Agv Ba mpémetl va elval Beopntikd avtd PEPara. H 101 n Exkdnoia, n
oLVOO0G, 1] GLVOJIKT ETLTPOTY VEATNTAG, 01 VITEVHVVOL VEOTNTOG TV MNTPOTOAE®V VO Ki-

ynroromBovpue O6Aot pali kot vo mapdafovpe kdtt ovolaotikd. H avaxdkimon g



eofkdtnrog elval mo acPaANG Tpain, Yiati avorpel amd OA0VG pog TNV vBLVN TV Evep-
vewwv. H mo edkoAn evépyeta ivat 1o KIpuypo Tov Kivohvov, To KNPLYLLO TG aAAoimonc,
TO KNPLYHO EVOvVTiOV TV €XOpdV TG TioTEWMS, TNG 0ANBE0G Ko TNG TorTpidas. 10 TEAOG
oVTOV TOV KNPOYUATOS LEVOS LOVOG Ympig vBHVN dpaong, ympig evBVVN dnpovpyiag, Y-
pig vBvuVN avokaiviong, TANL 6TO EVOMUATOUEVO GTO YXEPL LoV KIvnTo va xalevw stories,
av dgv TapakoAovd e vopKIGoIopo Ty avénon Ttov followers tov Tpocwmikod pov Ao-
yoproopov. Ag Kivndooue, Aomdv, pe HeyaAdTeEPO pEOMSUO OAOL LOG, LLE LEYAADTEPT) EGM-
TEPIKT] GLVETELD KO 0§ AOKT|GOVUE KPLTIKT ONUOVPYIKY, TOPOY®YIKY], TNV KaTtevBvvon
gPYOLOV NG aAN0elng Kot Gyl TAPAYKOVIGHOV TNG G€ o HePIda EKAEKTMV Kol GEGOOUE-
vaov. H aAnfeia dev pmopet va eoPndei kati, apkel va eipacte 6vimg epacTtég TS Kot vol
UMV GEPVOLOGTE A TNV POPIKY EULOVY] OTIS KTIGTOTNTESG TOV KOGUOL TOVTOV. XTIV TTPO-
KEWWEVT TEPIMTOON 1 KOCUIKOTNTO EVTOTILETAL GTOV AMOUOVAOTIGUO KOl TOV OPVNTIGUO,
EVO 1 AN 0€10 TOPEVETOL GTNV AVAYKT] OVOKATVIGN S TOV KOGLOL KOl TOV EVOYYEAMGILOD TOV.
Ag unv €yovpe avtamdtes, opeilovpe vo yivoope péptopeg g aindeiog kpatdvtag 10
KWV Hag 610 YEPL, oKpoAdpovtac oto Youtube kot oto Facebook, aviidvtog oty ka-
OnuepvOTTA Lo TA OPEAT TNG TEXVNTNG VONLOGUVTG. ALTO TTptv TOVE OTL €ival EKTTOON
elval 0 peaMopOc. AQOD TOV AmOOEXTOVUE OC PEAAICUO 0.C OOVILE TOLG KIVODVOLG TOL Kol
0,C AELTOVPYNGOLUE OYL LUE UI0L YELTIKT) EVGEPOPAVELD, OAAG LLE 0L TOTELVY] AVOKOIVIGTIKN

KOl lEPOTOGTOAKT S1A0ECT) SOUNUEVT) GTNV EKKAGLOAOYIKT LG TOVTOTNTOL.



